Sprawozdanie z programu ,,Mlodziez w dzialaniu” - Kaluza (Slowacja 1-7.09.2013)/

Summary of ,,Young in action” programme - Kaluza (Slovakia 1-7.09.2013).

Zasada samodzielnosci jest jedng z podstawowych zasad ksztatcenia, postulowanych przez
Wincentego Okonia — polskiego pedagoga i dydaktyka (dyscyplina moéwigca o procesach
nauczania). W mysl tej teorii uczen nie moze by¢ w dochodzeniu do wiedzy uzalezniony wytacznie
od swojego nauczyciela. Powinien raczej sam w sposob problemowy realizowaé funkcje
poznawczg. Te dziatania nie powinny dotyczy¢ jedynie sfery teoretycznej, ale takze stosowania
wiedzy w praktyce, co jest niezwykle istotne w realizacji codziennych zadan i obowigzkéw
zyciowych.? Zasadnicze staje sic pytanie: jak spowodowaé, by miody cztowiek wiedze dotyczaca
zycia umial przetozy¢ na takie sytuacje, ktore polepszalyby jego pozycje w spoteczenstwie
— bo przeciez po to si¢ uczymy? Odpowiedz na to pytanie znalezliSmy uczestniczagc w programie
,Mlodziez w dziataniu”. Program ten finansowany jest ze Srodkow Unii Europejskiej (Europejski
Fundusz Spoteczny). Ma on na celu rozwijanie osobowosci mtodych ludzi w wieku 18-30 lat,
likwidowanie otaczajacych ich barier. Przy czym pod poje¢ciem ,,wplyw na osobowos$¢, kryje si¢
szeroki wachlarz mozliwosci poprawy losu mtodych ludzi. W naszym przypadku postawiono na

samodzielno$¢. Postaram si¢ w krotkim schemacie opisaé nasze spostrzezenia dotyczace projektu.

Young in Action — Slovakia — Kaluza 1-7 September 2013
01. 09. 2013 Pojedziemy w obce kraje...

Godz. 10.00. Nadszedt dzien wyjazdu. Po porannej Mszy Swietej (byta to niedziela) Nasza
mtodziez wraz z rodzicami ,,zjezdza” na wyznaczone miejsce spotkania. Tylko ta pogoda...
Na szczeScie nikt nie traci humoru. Nadjezdza autobus. Wydaje si¢ maly, ale nie taki diabet
straszny... pomiescit nas 1 caty dobytek. Po upewnieniu si¢ przez Pana Jarka, Zze nikomu ,,autobus
nie uciekl”, ruszamy w drogge w kierunku przejscia granicznego w miejscowosci Muszynka
(kierunek Krynica). Po drodze ,,rozprawiamy” o tym co nas czeka. Taka niepewnosc... jak sie¢
dogadamy, przeciez stowacki jezyk cho¢ podobny, to trochg si¢ rézni. Niejednokrotnie podczas
pobytu przekonaliS§my si¢ o tym. Na szczgscie jeden z podopiecznych wyciaga rozméwki polsko-
stowackie. Po nieco ponad 2 godzinach dojechali$my do siedziby Obcianskego Zdruzenia Barlicka.
Z otwartymi ramionami przywitali nas przedstawiciele stowarzyszenia. Chwila oczekiwania na
przesiadke do autobusu, ktory mial zawies¢ do hotelu Chemes. W miedzyczasie obiad, solony
arbuz... wszyscy podekscytowani. Nadjechat autobus... pakowanie rzeczy. Troche tego byto

Niestety pogoda ptatata figla. Zaczat pada¢ deszcz. Na szcze$cie atmosfera w autobusie byla

radosna. Na przemian $piewaliSmy piosenki polskie 1 stowackie. Tak uptywat czas az do przyjazdu

1 Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogdInej, wydawnictwo ,,ZAK”, Warszawa 1996.



do hotelu. I znéw noszenie bagazy. Nie bylo to jednak takie straszne, gdyz wszyscy w miarg
mozliwo$ci shuzyli sobie pomoca. Zakwaterowanie. Cale szczgécie nie zostaliSmy rozdzieleni.
Wszyscy zostali ulokowani na trzecim pigtrze. Dla osdb poruszajacych si¢ na wozkach nie
stanowito to problemu, gdyz w hotelu obecna byta winda. Po zjedzeniu obiadokolacji — pierwsze
activity: wyjasnienie zasad uczestnictwa w programie. Nie przewidziano dodatkowych zaje¢¢, gdyz

wszyscy byli bardzo zmeczeni podréza.

02.09.2013 Poznajmy sie...

Godz. 8.00 — $niadanie. Szwedzki stot wypelniony specjalami od goracych paréwek na
dzemie skonczywszy.

Godz. 9.30 — pierwsze dzisiejsze zaje¢cia. ZostaliSmy usadowieni w dwoch rzgdach naprzeciw
siebie. Moderatorzy okreslili pytania jakie bedziemy sobie zadawaé. Nastepnie przesuwalisSmy si¢ o
jedno miejsce w lewo. Chodzito o to by mozna bylo zada¢ pytanie kazdemu. Bariera jezykowa byta
widoczna, lecz na nasze szczescie czuwali przy nas opiekunowie zaréwno polscy jak i stowaccy
opiekunowie cierpliwie wyjasniali niejasnosci. Tak nadeszta pora obiadowa. I tutaj pojawia si¢
niespodzianka. Na stotach w jadalni znajdowaty si¢: karta menu oraz mniejsze kartki z podzialem
na dni 1 positki. Ot6z byty 3 zestawy obiadowe do wyboru. Kazdy wigc mogt dosta¢ cos$ na swoje
podniebienie... Tutaj jednak takze pojawily si¢ niescistosci jezykowe. Niejednokrotnie nalezato
skorzysta¢ z pomocy slowackich przyjaciét. Po obiedzie chwila wolnego. Ten czas
wykorzystaliSmy pozytecznie. Nie wylegiwali$my si¢ na t6zkach, ale ptywaliSmy na basenie. Tak,
tak... mielismy do dyspozycji kryta ptywalni¢ glteboka na ok. 1,60m. Tutaj wydatnie przydata si¢
pomoc naszych opiekundéw. Nie wszyscy bowiem umieli dobrze ptywac.

Kolejne zajecia. Tym razem prezentacje. Na pierwszy ogien Bartek przedstawit
charakterystyke programu ,,Mtodziez w dziataniu”. To samo uczynita jego stowacka kolezanka
Patricia. Opowiedziala ona takze troch¢ o dziatalnos$ci stowarzyszenia Barlicka. O ,,Nadziei”
opowiadal Kamil Zelasko, omawiajac cele funkcjonowania, stosowane metody terapeutyczne.
Kiedy wiedza utkwita nam juz w glowie, nalezalo ja dobrze ,,strawi¢”. W tym celu udaliSmy si¢ na
kolacj¢. Po krotkiej przerwie na ,,zawigzanie sadetka” dostapiliSmy zaszczytu obejrzenia pokazu
naszych przyjaciot. Zorganizowali oni ,stowacki wieczor”, w ramach ktoérego poznaliSmy
podstawowe wiadomosci dotyczace Stowacji: potozenie geograficzne, hymn, podzial polityczny,

zabytki. Po matych degustacjach (m.in. stowackiej odmiany coli) udali$my si¢ na spoczynek.



03.09.2013 W kupie sita, czyli jak efektywnie wspotpracowac.

Dewizag kolejnego dnia naszego pobytu w Kaluzy bylo ksztalttowanie umieje¢tnosci
wzajemnego shuchania. Temu shuzyly dwie konkurencje zaproponowane przez prowadzacych
zajecia. Pierwsza z nich polegata na skonstruowaniu takiej platformy, by jajko na nig opuszczone
nie rozbilo si¢. Zadanie niby z pozoru proste, nie dla wszystkich takowym si¢ okazato. Wszystko
przez limit czasowy ok 30 minut. Trzeba jednak przyznaé, ze czasem najprostsze rozwigzania
okazuja si¢ najskuteczniejsze. Dwom kolezankom, ktorym wydawalo si¢, ze nie osiggnely
wymarzonego celu, uzyskaty najlepszy wynik w konkurencji.

Kolejnym doskonalym treningiem wspolpracy bylo wspdlne przenoszenie pitki tenisowe]
(tenis ziemny) na specjalnie skonstruowanej platformie. Tutaj bardzo wazna okazywatl si¢
koordynacja ruchowa, gdyz nawet niewielkie szarpniecie z jednej strony, spalato na panewce cate
dzialania grupy. Kazdy z uczestnikow zawodéw trzymat ling, ktéra przymocowana byta do
drewnianego koluszka. Na nim umieszczano pitk¢. MieliSmy za zadanie przej$¢ jak najwigkszy

etap, nie dopuszczajac do upadku pitki. Kiedy do tego doszto, zabawa zaczynata si¢ od nowa.

04.09.2013 Pieniagzki kto ma...

W kolejnym dniu naszej nauki samodzielnosci, wychowawcy przeprowadzili z nami trening
ekonomiczny. Kazdy z nas miat do dyspozycji okreslong kwote w ztotdowkach, ktorg musial umiec
rozdysponowaé. Nie bylo to znowu takie tatwe. Tutaj tak naprawde¢ okazywalo si¢, kto tak
naprawde mial okazj¢ wczesniej zy¢ samodzielnie. Taka osoba wiedziala, ze trzeba zrobi¢ optaty,
ile one wynosza, uwzgledni¢ w budzecie zazywane leki, tzw. koszty zycia, tj. jedzenie, przybory do
mycia. Kwotg jaka dysponowali§my to 1400 zi. Nasi stowaccy koledzy szczycili si¢ podobng kwota
przeliczong w euro. Po tych warsztatach prowadzona byta dyskusja odnosnie ,,samodzielnego
bytowania”.

Po poludniu czas na kolejne prezentacje. Tym razem dotyczace samodzielnego Zzycia
niepelnosprawnych w spoteczefnstwie. Poruszono zar6wno kwesti¢ mieszkan socjalnych,

jak 1 specyfike wchodzenia ludzi dotknietych inwalidztwem na rynek pracy.

05.09.2013 Kto pyta nie btadzi...

Trzeba przyzna¢, ze pomystowos¢ stowackich organizatoréw co do tematu zaj¢¢ i sposobu ich

prowadzenia byla REWELACYJNA!!! Popierali oni interaktywng forme nauki, tzn. ze to my —



niepetnosprawni mogliSmy realnie wptynag¢ na ich ostateczny ksztalt. Tak wlasnie byto, gdy
wyslano nas do wsi w 5 — osobowych, ,,mieszanych” grupach, celem przeprowadzenia ankiety
dotyczacej zycia 0sob ,,sprawnych inaczej” w spoleczenstwie. Niestety populacja miejscowosci w
ktorej przebywalismy nie byta zbyt liczna, a sezon wakacyjny si¢ juz zakonczyt. Odbito si¢ to na

liczbie ankietowanych osob. Pytania jakie zadawaliSmy brzmiaty nast¢pujaco:

Czy osoby niepetnosprawne powinny sie wlgczacé w zycie spoteczne?,

Czy powinny istnie¢ specjalne zaktady pracy dla tych osob?

Trzeba przyznaé, ze odpowiedzi nie byly zbyt rozbudowane... Ach te czasy... Kazdy gdzies si¢
spieszy... Zgodnie z naszymi prognozami respondenci opowiedzieli si¢ za tym, by osoby
niepelnosprawne w pelni uczestniczylty w zyciu spotecznym. Chcac w pelni odzwierciedli¢,
jak naprawde przebiegaly te =zajecia, nalezy jeszcze dodaé, ze w kazdej grupie, ktora
przeprowadzala wywiad istnial jeden sekretarz, ktory zapisywal odpowiedzi i dokumentowat
przebieg zdarzen. Po powrocie do hotelu konfrontowaliSmy zebrany materiat.

Trzeba tez odnotowa¢ inng wazng rzecz, ktorej byliSmy uczestnikami. Ot6z w ramach
treningu samodzielno$ci, w systemie rotacyjnym, nasza mtodziez wspolnie ze stowackimi
réwiesnikami przygotowywata $niadania i kolacje. Tego dnia cz¢§¢ moich znajomych uraczyla si¢

smakiem makaronu a'la Emil.

06.09.2013 Wszystko co dobre szybko sie konczy...

Dzi§ ostatni dzieh naszego pobytu nad Zemplinskg Sirava. Na porannych zajeciach
zorganizowane zostalo podsumowanie tego, czego nauczyliSmy si¢ w czasie trwania projektu. Nikt
nie mial problemu z przypomnieniem sobie tego co juz bylo. Kazdy z nas miat za zadanie
powiedzie¢ jaki cel osobisty osiggnal podczas szkolenia. Wiele oséb podkreslato, ze wyjazd do
Kaluzy, byt dla nich pierwsza samodzielna podréza w ogodle. Inni podkreslali znaczenie
umiejetnosci prezentacji siebie.

Czasami mowi si¢, ze ludzie w czasie si¢ zmieniajg... Powiedzenie to w przypadku nas —
podopiecznych Stowarzyszenia Nadzieja — nabrato szczeg6lnego znaczenia. Jedna z naszych
kolezanek, z poczatku spogladajaca z boku, przygladajaca si¢ wielu rzeczom z dystansem
1 odrobing niesmialo$ci, z biegiem czasu nabrala coraz wigkszej pewnosci siebie, coraz $mielej
angazujac si¢ w realizowane przedsiewzigcia. Dziewczyna jednym slowem osiagneta osobisty
sukces!!!

Po obiedzie nastgpit moment podzigkowan dla organizatorow oraz uczestnikow.



Przygotowane zostaly upominki dla kazdego z podopiecznych Barlicki, oraz kadry prowadzace;.
Nalezy przypomnie¢, ze organizatorzy przygotowali dla wszystkich podopiecznych niespodziankg.
Byl to mianowicie koncert jednej z lokalnych kapel, ktéra umilita nam ostatni dzien pobytu na
Stowac;ji.

Co warto odnotowac, swoim wystepem uraczyt nas kolega Bartek. Ponownie jak to bylo przy
okazji Margareta Fest odbywajacego si¢ w Presovie (wrzesien 2012), piosenkg Lady Punk ,,Zawsze
tam gdzie ty”, podbit serca stowackiej publicznosci. Za swoj wystep otrzymal ptyte z autografami
wykonawcow. Po udanej zabawie udaliSmy si¢ na spoczynek, gdyz nazajutrz czekata nas podréz do

domu.

7. 09. 2013 Do widzenia, do widzenia, do mitego zobaczenia...

Sniadanie. Szwedzki stol. Po positku zostaliémy poproszeni o wypelnienie ankiet
ewaluacyjnych, badajacych nasze oczekiwania co do skutecznos$ci projektu ,,Mtodziez w dziataniu”.
Weczesniejszy obiad, nastgpnie przetrzasanie pokoi, czy przypadkiem kto§ nie zostawit
drogocennych rzeczy, a moze nawet i glowy...

Po obiedzie ostatnie wspodlne zdjecia 1 wyjazd autobusowy do Michalovic. Zwiedzanie miasta,
lody, nastepnie transport do Presova. Tutaj troche¢ formalno$ci zwigzanych z zakonczeniem
projektu.

Co ciekawe nasz polski pan kierowca strasznie dhugo sie na nas naczekat... Ze wytrzymat on
az tydzien... no, no... szykuje si¢ rekord Guinessa :) Wesoly powr6ét do domu. Czas podrozy
ulatywat wraz z muzyka, ,,zapodawang” przez pana kierowce.

O tym ze to nie pies, ale telefon komdrkowy jest najlepszym przyjacielem czlowieka,
moglismy si¢ przekona¢ zblizajac si¢ do polskiej granicy. Kazdy dzierzyl w rece telefon, by tylko
gdy wylaczy sie roaming, poinformowac najblizszych o naszym docieraniu na miejsce. Okoto

godziny 19.00 znalezlismy si¢ w poblizu ,,Nadziei”. Rozjazd do domoéw... wspomnienia zostajg!!!

Sprawozdanie opracowat: mgr Kamil Zelasko..



